
 
 

 
 

[実施主体] 
 代表団体︓KDDI株式会社 
 参加団体︓豊島区、板橋区、江戸川区、ICI株式会社 

 
[実地地域・場所] 
東京都 豊島区、板橋区、江戸川区 

 
[実施予定時期] 
令和３年7月初旬～令和4年2月下旬 
 
[実施内容] 
○目的 
自治体の健康課題に即した住民の健康増進を目指す。 
ニューノーマル時代の医療体験の提供等、新機能実装アプリによるサービスの受容性検証を行う。 
複数自治体間での健診結果・PHRデータの収集・分析をし、自治体等保有データの分析環境整備を検討する。 

 
○取組概要 
 豊島区、板橋区、江戸川区と連携し、 PHR データから歩数や、自治体独自チャレンジに基づくインセンティブ

を付与。住民の健康増進とともに自治体独自の課題解決を図る 
 利用者の健康不安解消のため、AI 受診相談、電話健康相談、オンライン診療・服薬指導等のサービスも提

供 
 次世代医療基盤法の認定医療情報等取扱受託事業者を交えた検討体制を構築し、自治体等保有データ

の分析環境整備にむけ課題洗い出し等を実施 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ニューノーマル時代の医療・ヘルスケアアプリを活用した健康増進事業 



 

 

  

 

[実施主体] 

日本電気株式会社、東京電力パワーグリッド株式会社、株式会社ウェルモ、三井住友海上火災保険株式会社、 
株式会社ローソン、東邦大学 

[実地地域・場所] 

大田区・東京都内 

[実施予定時期] 

令和３年 7 月初旬～令和 4 年 3 月下旬 

[実施内容] 

○目的 

将来にわたる都民の主体的な健康づくりを支えるため、予防から予後改善までを広く対象とする「生活習慣改善を促すウェ
ルネスサービス」の社会実装による QOL 向上を目指す。 

○取組概要 

ウェルネスサービスの事業化に向けて実証を行い、それらの検証を通じ、データ取得～分析～活用による事業創出、データ
活用事業をサポートする仕組み全体が、ビジネスエコシステムとして成り立つか検証する。 

 【PJ1】大田区内各エリアの特徴の分析を行い、地域住民の健康増進に資するサービスに向けた検討を行い、  PJ2 の
事業開発に活かす 

 【PJ2】2 つの生活習慣の改善を促すサービス事業の検証を行う 

① 要支援・要介護者向けケアマネサービス検証では、電力データや人感・温湿度センサーデータなどを要支援・要介護
者のモニタリング業務に役立てるサービスの効果検証を行う 

② NEC×FiNC 行動変容サービス検証では、健康リスクのある方への行動変容を促す FiNC アプリ上のアドバ イス配
信サービスの企画を策定 

 【PJ3】データ提供・分析及びデータ活用を支えるプラットフォームが、サービス事業者を支援する付加価値事業として成り
立つかどうかを検討する 

 

 

都民の健康増進のための産官学データ活用ウェルネスサービス実証 


