
自宅療養者に対する都の支援の拡充

１.健康面

自宅療養者フォローアップセンター

２.生活面

④食料品等の配送
１週間分の食料品等をパッケージ化し、療養者
の自宅に配送

自宅療養者

①健康管理アプリ等を活用した健康観察
ＬＩＮＥアプリを使って、チャットボットによる
問診を毎日実施

②２４時間対応の医療相談
看護師等が電話で医療相談に対応

③パルスオキシメーターの貸与
療養者の容体の変化を早期に把握するため、
パルスオキシメーターを貸与

連携

地域医療による支援

体調が悪化した自宅療養

者に対し、地域の医師等が

電話・オンラインや往診に

よる診療を実施

【新規】

健康面・生活面
の支援

医療支援

※東京都医師会や

夜間休日に往診

を実施している

事業者と連携

別紙

都内保健所


