
防災コーディネーター研修事務局 電話：03-3263-3121

女性防災人材
主 催 後 援

首都直下地震が起きたら、
３日間は職場などに留まる必要があります。
そうした場所で周囲にいる困りごとを抱える女性や
要配慮者の多様なニーズに対応する防災知識や
コミュニケーション能力を実践的な研修で学びます！

　東京都では、大きな災害が発生すると、家に帰ること
ができず、職場や外出先で留まることとなります。
　家族との連絡が取れなかったり、着替えの問題や睡
眠スペースの確保など様々な困りごとが発生する可能性
があります。
　その対策のために、「必要な知識を身に付け」「災害
時に適切な行動を取り」「周りの人を牽引できる」女性が、

「職場」や「地域」の防災活動の核となることが必要です。
　東京都は、このような方を「防災コーディネーター」
として育成することとしました！
　今回は「職場編」の募集です。ぜひ皆様、ご参加ください。

女 性 防 災 人 材 の 育 成

場 所

対象者

定 員

東京都庁 第一本庁舎 等 （新宿駅西口徒歩約10分）

50名 （事前申込制、受講料無料）

日 時
全２日間

　 平成31年１月27日（日）
　 平成31年3月2日（土）　
1日目

2日目

下記３つをすべて満たす方がご参加できます。　
❶都内在住、在勤、在学の女性の方 ❷全２日間参加ができる方
❸既に防災の基礎的な知識を身に付けている方※

※東京都防災HPに掲載している「東京都女性防災人材育成テキスト」の内容程度

各日10：00～17：00
託児サービス
あります

防災コーディネーター防災コーディネーター研修研修職場編

働く女性向け 職場で災害が起きたときにまわりを助けられる人になろう！

・様々な人が過ごす中での滞在ルール作りについて考える。
・社内で滞在するための準備・環境の確保について学ぶ。
・安心して会社に留まるための日頃から取り組んでおくべき

備えや災害時のコミュニケーションの取り方について学ぶ。
・今後、取り組んでいきたいことを参加者同士で共に考える。

平成31年 3 月2日（土）

新宿NS ビル（新宿駅徒歩約10分）

・地震災害時に取り組むべき対応とその基本的な流れ
 について知る・イメージする。

・一斉帰宅の危険性、帰宅困難者対策について学ぶ。
・職場に留まる上で生じる問題や様々なニーズを知り、

具体的な対応について学ぶ。

平成31年 1月27日（日）

東京都庁 第一本庁舎５階大会議場

日 程

場 所

内 容
ワークショップ

形式

「東京防災」公式キャラクター
防サイくん



本研修は、リーダー的人材の育成を目的としています。
受講にあたっては、上記HPに掲載してある「東京都女性防災人材育成テキスト」で防災知識の復習をお願いいたします。

※近年（3年間程度）の地域・職場における防災活動経験があれば、その旨を記載してください。
※受講後、取り組んでいきたい防災活動について、記載してください。

氏　名

コース

ふりがな 年　齢

現住所
〒

連絡先

① 電話番号（ご自宅・携帯） 　（ ） 
② ファクス番号 　（ ） 
③ E-mail アドレス ＠ 
上記②又は③はいずれか必ずご回答ください。参加の可否をお知らせいたします。

地域・職場の
防災活動に

参加していますか。

応募理由※ 
（具体的に）

□ 参加している。

□ 参加していない。

参加している場合は、ご所属を教えてください。 　　
● 町会・自治会・自主防災組織 ● PTA ● 消防団 ● 民生委員
● 会社における防災担当者 ● NPO
その他（ 　　）

（ ）歳

お子様のお名前

ふりがな託
児
希
望
欄

年　齢

歳　　　ヶ月

性　別

□ 男の子　□ 女の子

申込方法 職場編

● 電 話 番 号  ：  03-3263-3121（受付時間：平日９時～18時）　　   ● F A X 番 号 ：  03-3263-3122
● We b 申 込  ：  https://scraft.co.jp/tokyobousai_coordinator/
● E - m a i l  ：  tokyobousai_coordinator@scraft.co.jp
● 郵 送 送 付 先 ：  〒102-0085　東京都千代田区六番町13-7 中島ビル２階

 防災コーディネーター研修事務局 （株式会社サイエンスクラフト内）

参加の可否をE-mailまたはファクスで平成31年1月11日（金）にご連絡する予定です。
応募多数の場合は、応募理由等を参考に参加者を決定いたします。
参加の可否にかかわるお問い合わせについては、対応できかねます。

下記E-mail、郵送、ファクスによる本紙の送付 又は、Web申込のいずれかにより受け付けています。
詳細な実施・申込内容は東京都防災ホームページに掲載しております。

東京都防災ホームページ

防災コーディネーター研修　職場編
平成31年１月27日（日）、平成31年３月２日（土）

申込締切
平成30年12月25日（火）


