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帰宅困難者の一斉帰宅抑制 

大規模地震発生時には「一斉帰宅抑制(※)」が重要 

○ 救命救助活動に支障を来す恐れ 

○ 余震等による二次被害拡大の恐れ 

※むやみに移動を開始せず、 
 会社などの安全な場所に留まること 
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知っている 

71.3% 

知らない 

27.7% 

無回答 

1.0% 

民間企業の取組状況 
Ｑ 一斉帰宅抑制の認知度 Ｑ 帰宅困難者対策として 

  取り組んでいること 
  （複数回答） 

（平成30年7月 
 東京都調査(n=1,565)） 

30.1% 

31.1% 

48.8% 

73.3% 

一斉帰宅抑制の周知 

訓練の実施 

安否確認手段の周知 

従業員の食料等の確保 
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東京都一斉帰宅抑制推進企業認定制度 

一斉帰宅抑制推進企業 

一斉帰宅抑制推進モデル企業  

一斉帰宅抑制の取組を実施している企業 

○３日分の水・食料の備蓄  ○安否確認手段の周知 
○安全な場所に留まることの周知 ○従業員及び施設等の安全確保   

ひと工夫加えた積極的な取組を実施 

特に優れた取組を実施 
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スケジュール等 

募  集 ８月６日～１０月３１日 

推進企業認定 １２月 

モデル企業決定 ２月 

モデル企業認定式 ３月 

○ 認定証・認定マークを交付 
○ ホームページで社名や取組内容を公表 

【推進企業認定マーク】 


