
○　都立体育施設無料公開施設一覧　　【体育の日】平成２２年１０月１１日（月曜日・祝日）

開場時間 最終入場 お問い合わせ アクセス

陸上競技場
   9:00～12:30
17:30～21:00

11:30
20:00

屋内プール

トレーニングルーム

駒沢オリンピック
公園総合運動場

トレーニングルーム ９：００～２１：００ ２０：００
03-3421-6１99
（サービス担当）

１５４－００１３
世田谷区駒沢公園１－１
東急田園都市線「駒沢大学」
徒歩１３分

第一武道場 １７：3０～２０：４５

第二武道場 １７：3０～２０：４５

弓道場 １２：３０～２０：４５

トレーニングルーム ９：００～２０：４５

メインプール ９：００～１９：００

サブプール
９：００～１5：００

１7：００～１９：００

ダイビングプール
９：００～１5：００

１7：００～１９：００

※　東京辰巳国際水泳場において、小学生のメインプール又はダイビングプールのご利用は東京辰巳国際水泳場ライセンス保持者に限りご利用可能です。

１３５－００５３
江東区辰巳２－８－１０
東京メトロ有楽町線「辰巳」
徒歩１０分

１２０－０００５
足立区綾瀬３－２０－１
東京メトロ千代田線「綾瀬」
徒歩５分

１５１－００５１
渋谷区千駄ヶ谷１－１７－１
ＪＲ総武線「千駄ヶ谷」徒歩
１分
都営大江戸線「国立競技場
（東京体育館前）」徒歩１分

03-5474-2165
（スポーツ事業担当）

03-5697-2111
（サービス担当）

03-5569-5061
（管理部門）

東京体育館

東京武道館

東京辰巳国際水泳場
（※）

施設名

２０：００

１８：００

９：００～２１：００ ２０：００

別紙３


